
26 de octubre de 2026 · Semana 4
Safety Monday

Evacuación y respuesta a
incendios
Proteger al personal y salvar vidas.
En un incendio, todo empleado debe conocer el Plan de Acción de Emergencia (EAP) del sitio, las rutas de evacuación y los puntos de
reunión designados. Solo personal capacitado y autorizado debe usar un extintor. Si tiene dudas, evacúe de inmediato y preséntese en
el punto de reunión.

Por qué importa

Menos lesiones
Evacuar rápido y en orden reduce lesiones y

muertes.

Todos contados
Conocer rutas y puntos de reunión ayuda a contar

a todos.

Sin riesgos innecesarios
Reglas claras evitan que los empleados se

arriesguen en un incendio.

Haga una charla de seguridad
Repase el Plan de Acción de Emergencia del sitio. Conozca sus rutas de evacuación principal y alterna.

Conozca su punto de reunión designado y cómo se verifica la asistencia después de evacuar.

Nunca bloquee salidas, puertas cortafuego, extintores ni equipo de emergencia.

Antes de su próximo turno, ubique su salida más cercana, su salida alterna y su punto de reunión.

PASS solo si está capacitado
Solo si está capacitado, autorizado y el fuego es pequeño y controlable.

1 JALE

Jale el pasador (Pull).

2 APUNTE

Apunte la boquilla a la base del fuego (Aim).

3 APRIETE

Apriete la manija (Squeeze).

4 BARRA

Barra de lado a lado (Sweep).

¿El fuego crece, hay mucho humo o no se siente seguro?
Evacúe de inmediato y avise a los demás.

Ubique su salida más cercana, su salida alterna y su punto de
reunión. Prepararse hoy puede salvar vidas mañana.
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