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PREPÁRESE PARA
TORNADOS Y CONDICIONES
METEOROLÓGICAS
SEVERAS
Las condiciones meteorológicas severas pueden desarrollarse
rápidamente y dejar poco tiempo para reaccionar. Prepararse con
anticipación ayuda a protegerlo a usted, a su familia y a sus
compañeros de trabajo.

POR QUÉ ES IMPORTANTE ESTAR PREPARADO

REDUCE EL RIESGO DE
LESIONES

APOYA LA SEGURIDAD EN EL LUGAR DE
TRABAJO Y LA CONTINUIDAD DE LAS

OPERACIONES

CONOZCA SU
ÁREA DE
REFUGIO

Identifique las
áreas de refugio
designadas en el

trabajo y en el
hogar.

MANTÉNGASE
ATENTO A LAS
CONDICIONES

METEOROLÓGICAS

PREPARE UN
KIT DE

EMERGENCIA

REVISE SU
PLAN

ACTÚE ANTE
LOS AVISOS

Active las alertas
meteorológicas en su

teléfono y esté
pendiente de los

pronósticos locales. Si
viaja, revise las

condiciones a lo largo de
su ruta y en su destino.

Incluya agua, linternas,
baterías y medicamentos.

Mantenga accesible la
información de contacto de

emergencia de los
empleados en el área de

refugio del lugar de trabajo.

Revise los planes de
comunicación y los

puntos de reunión antes
de la temporada de

tormentas, y
actualícelos según sea

necesario.

Busque refugio
inmediatamente
cuando se emita

un aviso de
tornado.

ESTÉ PREPARADO: 5 MEDIDAS

TÓMESE UNOS MINUTOS HOY PARA REVISAR
SU PLAN PARA CONDICIONES
METEOROLÓGICAS SEVERAS.
La preparación comienza antes de que llegue la tormenta.
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