
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Seguridad para el Mantenimiento de Sitios de Reciclaje de Materiales  

El mantenimiento quizás parezca ser una obra de bajo riesgo, 
pero existen peligros que uno debe de conocer. Esté alerto a: 
  
Peligros en el área de trabajo: 

• Tráfico de camiones y equipaje móvil  
• Caída de escombros y fardos 
• Superficies de trabajo imparejos y condiciones adversas 

del tiempo 
• Escaleras, escaleras manuales y maquinaria en 

movimiento  
 
Riesgos relacionados a obras: 

• Lastimaciones debidos al alzar cosas pesadas 
• Cortes, llagas y heridas a los ojos 
• Resbalones, tropiezos y caídas 

 
Prácticas de mantenimiento seguras: 

• Conozca los patrones del tráfico y manténgase al tanto 
de sus alrededores 

• Haga contacto visual con los conductores de 
maquinarias  

• Trabaje en zonas supervisadas de limpieza 
• Levante y trate materiales de forma segura. Pida ayuda 

si lo necesita.  
• Siempre use equipo de protección personal—¡los 

guantes son imprescindibles! Nunca trate materiales de 
reciclaje o basura con las manos descubiertas. 
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