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SAFETYE ) MONDAY

Sugerencias para la época de fiestas

Con la época de fiestas acercandose, tomando el tiempo para compartir con seres queridos es
importante para nuestra felicidad. Algunos viajan lejos, y otros cerca. Sin importar como uno viaja, y
aun si uno se queda en su hogar, los riesgos existen en todas partes. Tomando el tiempo para seguir

unas sugerencias de seguro durante esta época puede ayudar a proteger a sus seres queridos y a
uno mismo.

Cuando viaje, asegurese tener suficiente combustible en su vehiculo por si acaso acaba atascado en
la carretera. No use su teléfono y reduzca la velocidad de su vehiculo en condiciones del tiempo
adversas. Informe a su familia sobre sus planes de viaje en caso de que ocurra algo. Es importante
llevar equipo de emergencia adecuado para su zona del pais. Finalmente, cuando estacione su
vehiculo, asegurese de mantener sus objetos de valor fuera de la vista para reducir el riesgo de
robo.

Si va a organizar una reunién con amigos y familiares, es su responsabilidad de asegurarse de que
nadie se vaya a herir—esto es crucial. Nunca deje comida desatendida cuando esté cocinando. Los
incendios que comienzan en las hornillas son una fuente comun de fuegos durante las fiestas.
Asegurese de cocinar la comida a la temperatura adecuada. Invierta en conseguir y usar un
termdémetro para medir la temperatura de carnes. Los termémetros Bluetooth facil de conseguir y
hacen que cocinar sea mds facil. Mantenga las velas encendidas bajo vigilancia. El 25% de los
incendios provocados por velas ocurren en diciembre y enero. Asegurese de mantener las entradas
y aceras libres de resbalones debido a las condiciones heladas. Finalmente, recuerde mantener sus
adornos en areas seguras donde los nifos no los tiren o puedan incendiarse.
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