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Si usted es un conductor que maneja una 
ruta cada día o supervisa a un equipo de 
choferes, la lista de cosas que hacer no tiene 
�n. Puede ser tentador no limpiar la cabina 
pero por las siguientes razones, no se debe 
de descuidar en completar este paso:
Seguridad primera. Una cabina sucia también es 
insegura. La basura presenta un gran peligro a la 
seguridad; esto incluye botellas vacías, 
contenedores de comida, y otras cosas. Estas cosas 
le pueden distraer cuando se resbalan o caen y 
hasta es posible que se traben debajo del pedal. 
También, los artículos sueltos pueden convertirse 
en proyectiles en caso de un accidente.

Un camión limpio es un camino más saludable. 
Un camión sucio puede contener riesgos a la salud 
como moho, bacteria esta�lococo y polen. 
Mantenga limpio su camión para mantenerse más 
saludable. 

Limpie mientras que haga
Mantenga una bolsa plástica para recoger 
contenedores de comida y bebida para que no se 
convierten en distracciones o en un peligro a la 
seguridad. 

Mantenga toallitas para limpiar vidrio 
prehumedecidas para limpiar las ventanas, espejos, 
y farros periódicamente. También sirven para 
limpiar el tablero.

MANTENIENDO LA 
CABINA DEL CAMIÓN
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